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2009-6 (Extra nieuwsbrief POC)

Van POC /arc

Herhaling themadag Algemene

Beroepsvereniging voor Counselling
DSM - IV — TR en counselling

16 januari 2010 in Aristo Utrecht

Steeds vaker komt de counsellor in aanraking met DSM-IV-TR.
Niet alleen om een cliént door te verwijzen naar andere
hulpverlener of vorm van hulpverlening maar ook om zelf klachten
en symptomen te classificeren en op basis daarvan binnen de
gestelde richtlijnen van DSM IV-TR te begeleiden. Op deze
trainingsdag zal diepgaand kennis worden gemaakt met DSM-IV-
TR en de mogelijkheden voor de counsellor.

De training zal worden verzorgd door Pascal Romkens, klinisch
psycholoog, psychotherapeut, GZ-psycholoog en medisch
psycholoog.

Inhoud en doelstellingen van de trainingsdag
- historie DSM IV-TR
kennismaken met DSM-IV TR classificatie
inhoud:
Algemene aspecten
Toestandsbeeld classificatie
Persoonlijkheidsstoornissen
Clusterindeling
vaardigheden verwerven in het accuraat classificeren van de
meest voorkomende klachten/ symptomen
- mogelijkheden en grenzen van counselling ten aanzien van het
gebruik van DSM-IV-TR
- theorie toepassing DSM-IV-TR counsellingpraktijk
- praktische toepassing tijdens workshops

Doelgroep

De training is voornamelijk gericht op counsellors en aspirant
counsellors maar geinteresseerde niet-leden zijn van harte
uitgenodigd.

Accreditatie

Voor de trainingsdag zijn 4 PE punten door de
Accreditatiecommissie van de Algemene Beroepsvereniging voor
counselling toegekend en kunnen volgens de nieuwe
reglementen voor (her)registratie worden gebruikt.



Literatuur

Aanbevolen wordt het boek: ‘werken met DSM IV-TR, hulpvragen
bij psychiatrische diagnostiek’, G.A.S. Koster van Groos, uitgeverij
Hartcourt, ISBN. 90-265-1771-8.

Dit boek is in de dagelijkse counsellingpraktijk van toegevoegde
waarde om met DSM-IV TR verantwoord om te gaan. Omdat het
boek geen verplichte literatuur is, kunnen geen PE punten worden
toegekend.

Datum en locatie

De trainingsdag vindt plaats op 16 januari 2010 van 10.00 — 16.00
uur in het Aristo te Utrecht, Brennerbaan 150,3524 BN Utrecht,
030 2899400 Vanaf 09:30 uur bent u van harte welkom.

Kosten

Leden € 85,- (inclusief koffie en thee en water)

Niet leden € 125,- (inclusief koffie en thee en water)
Bij de kosten is de reader inbegrepen

Lunch:

Kosten voor lunchen zijn voor de deelnemers zelf.

€ 22.00 als men gebruik wil maken van het uitgebreide
lunchbuffet Er is ook een kleine kaart met broodjes en of kleine
lunchgerechten (vanaf 3,50 tot ca. € 15)

Men kan via het inschrijvingsformulier aangeven van welke lunch
men gebruik wil maken. (ook als er geen gebruik wordt gemaakt
graag vermelden).

Inschrijven

U kunt zich inschrijven via de website van de ABvC.

Vanaf minimaal 50 deelnemers zal de themadag doorgang
vinden. De volgorde van inschrijving bepaalt uw deelname.

Extra Nieuws

De hoofdpunten uit het digitale handboek.

Voor de volledige tekst verwijzen wij u naar de reglementen die u
op de website kunt vinden en downloaden. Leden>downloads

Registratie De ABvC kent twee vormen van registratie:

1. De counsellor in opleiding (v/h aspirant-counsellor)

2. De registercounsellor; Nieuwe leden kunnen zich laten
registeren als registercounsellor middels het “registratieformulier
nieuwe counsellors”.

Na april 2009 worden geen BAC leden meer geregistreerd. De
geregistreerde BAC leden blijven in ons bestand geregistreerd tot
einde 2010. Zij krijgen de mogelijkheid om tot die tijd een
counsellingopleiding te volgen. Zij kunnen zich laten registeren als
registercounsellor middels het “registratieformulier nieuwe
counsellors”. BAC leden die naar hun mening reeds voldoen aan
de eisen van de ABvC kunnen eveneens met het gelijke formulier
een aanvraag tot registratie indienen. Deze beoordeling is
gelijkwaardig aan de beoordeling van een nieuwe lid.



Herregistratie vindt om de drie jaar plaats. De eerste
herregistratie vindt plaats in januari 2011. Uiterlijk 20 december
2010 dient u uw herregistratie aan te vragen middels het
herregistratieformulier.

In de overgangsjaren 2009 en 2010 hoeft u voor de herregistratie
25 PE (permanente educatie) punten in totaal te behalen. Deze
moeten in het nieuwe herregistratieformulier worden vermeld.
Voor de jaren 2011, 2012 en 2013 dient u jaarlijks 25 PE punten
te behalen.

Daarna zult u jaarlijks 30 PE punten dienen te behalen.

De registercounsellors hoeven zich slechts één keer per 3 jaar te
laten herregistreren. Tussentijds is herregistratie niet noodzakelijk.
Leden die in de loop van een jaar geregistreerd worden zullen de
PE punten in dat betreffende jaar naar rato worden berekend.

Bij de herregistratieaanvraag dient dit wel vermeld te worden.

Scholingsactiviteiten dienen counsellingsgericht en/of
counsellingsgerelateerd te zijn en dienen een aantoonbare
meerwaarde voor counselling in te houden. Leden die een
workshop, cursus etc. willen volgen, adviseren wij eerst vooraf te
controleren of deze scholingsactiviteit voor PE punten in
aanmerking komt.

Workshop en Seminar:
- per dagdeel 2 PE punten
- twee dagdelen 4 PE punten

Scholings accreditatie Een aanbieder van een scholingsactiviteit
ontvangt accreditatiepunten voor een scholingsactiviteit die door
de ABVC geaccrediteerd is. Deze accreditatiepunten zijn
gelijkwaardig aan de PE punten voor een cursist. De verleende
accreditaties zijn 2 jaar geldig. Een aanbieder van een
scholingsactiviteit kan het accreditatieformulier downloaden. Voor
het aanvragen van een accreditatie wordt een vergoeding
gevraagd. De ABvC hanteert bedragen voor commerciéle
instellingen en niet-commerciéle instellingen.

Regionetwerken die scholingsactiviteiten voor hun leden
organiseren adviseren wij eveneens om vooraf te informeren of
betreffende activiteit voor PE punten in aanmerking komt.

Voor het aanvragen van PE punten kunt u het “Aanvraagformulier
PE punten” downloaden en zo volledig mogelijk invullen.

Het herregistratiereglement is 18 april jl. door de ALV bekrachtigd.
Dit houdt in dat scholingsactiviteiten die gestart zijn na april 2009
voor PE punten in aanmerking komen.

Literatuur beroepsgerelateerde literatuur: 1 punt voor elk boek
van minimaal 100 pagina’s tot een maximum. van 2 PE punten
per jaar.

Verplichte literatuur tijdens opleidingen, bij- of nascholing
maximaal 5 PE punten Dit ter beoordeling van de ARC.



Intervisie De leden dienen zelf zorg te dragen voor aansluiting bij
een intervisiegroep. Het minimum vereiste aantal intervisie-
bijeenkomsten is 4 keer per jaar met een maximum van 6 keer per
jaar. 2 PE punten per bijeenkomst

Supervisie De eis voor supervisie is 1 keer per jaar. 2 PE punten

Supervisor Een ieder staat het vrij om een supervisor te kiezen
mits hij/zij aan de vereiste voorwaarden van de supervisor
voldoet. Een supervisor kan een aanvraag voor registratie
indienen alsmede een supervisant. In het laatste geval dienen
supervisor en supervisant beiden de aanvraag te ondertekenen.
De supervisor kan, indien hij/zij dat wenst, zich laten registreren
als supervisor bij de ABvC.

Richtlijnen praktijkvoering en praktijkinrichting De ABvC
adviseert u deze goed te lezen en ook hiervoor de nodige stappen
te ondernemen. Steekproefsgewijze kan een visitatie
plaatsvinden.

Meer informatie op onze site: Leden>Commissies>POC
Vergaderverslagen vindt u op onze site: Leden>downloads

De eerstvolgende reguliere nieuwsbrief
Komt op vrijdag 15 januari 2010

Wilt u kopij inzenden voor de volgende nieuwsbrief?
(ongeveer 150 woorden per item)
Uiterlijk binnen: vrijdag 8 januari
stuur een mail

Overige verschijningsdata nieuwsbrief in 2010

19 maart, kopij binnen 12 maart (ALV special)

21 mei, kopij binnen 14 mei

17 september, kopij binnen 10 september (Themadag special)
19 november, kopij binnen 12 november



